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Moze w koicu zajmiemy sie

naszymi pienigdzmi?

Moze za rok?

No nie wiem... !’7
I
—— [
N NN ’:.' Z T-‘--" |

Pracujesz albo prowadzisz firme.

Dobrze zarabiasz.

Spokojnie wystarcza ci od pierwszego do pierwszego i Zyjesz na catkiem nieztym
poziomie.

A co wigcej... na koniec miesigca nawet trochg zostaje.

Ale...

Nie wiesz co zrobi¢ z nadwyzkami finansowymi.
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Trzymasz je na razie tylko na koncie biezgcym, na koncie oszczednosciowym lub
innym produkcie finansowym, ktéry nie do kotica rozumiesz i ktéry polecita ,,pani
w banku”.

Ale...

Chcialbys zrobi¢ ze swoimi pienigdzmi co$ wigcej.
Chciatbys zaczg( je rozsgdnie inwestowac.
Chciatbys, zeby zaczety pracowaé dla ciebie.

Moze na emeryture. Moze dla dzieci. A moze po prostu, zeby czuc si¢ bezpiecznie

finansowo.
Ale...

Jednoczesnie odktadasz decyzje, bo czekasz na lepszy moment albo inwestowanie

wydaje ci si¢ zbyt skomplikowane i czasochtonne.
Fajnie, Ze tu jestes. Ta ksigZka jest wlasnie dla ciebie!

Rynek ksigzek o finansach osobistych jest dzi$ bogaty w poradniki. Jedne ucza
podstaw: jak prowadzi¢ budzet domowy, cig¢ wydatki i znalez¢ pierwsze kilkaset
zlotych na oszczgdzanie. Inne idg w drugg skrajno$¢ i obiecuja recepty na ponad-
przecietne zyski — radza, jak pobi¢ rynek, wybra¢ idealna spotke gietdows, wyci-
sng¢ maksimum z najmu albo zrozumie¢ cykle kryptowalut.

Po rozmowach z wieloma znajomymi i czytelnikami moich wezesniejszych ksia-
zek zauwazylem, Ze istnieje grupa, ktérg autorzy finansowych poradnikéw czesto
pomijajg. To osoby, ktdre na co dzien nie majg problemoéw z pieniedzmi. Dobrze
zarabiaja, odnosza sukcesy zawodowe — sg lekarzami, prawnikami, menedzerami,
przedsiebiorcami lub wzigtymi specjalistami. Ich kalendarze sg pelne, kompe-
tencje wysokie, a dochody liczone w kilkunastu lub kilkudziesieciu tysigcach zlo-
tych miesiecznie.

Nie chca czyta¢ o budzecie domowym, bo nie muszg liczy¢ kazdej ztotéwki. Nie
siegaja tez po ksigzki o analizie sprawozdan finansowych czy selekeji spotek giet-
dowych, bo tego nie czujg i nie majg na to czasu. Czgsto nie wiedzg nawet, jak
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zalozy¢ porzadne konto oszczednosciowe, a mysl o zalozeniu rachunku makler-
skiego odkladaja ,,na kiedys”, bo tak ich to przeraza.

Paradoks polega na tym, ze zarabiaja $wietnie, ale finansowo stoja w miejscu.
Poza pieniedzmi na koncie biezagcym nie maja zbudowanego zadnego bezpieczen-
stwa finansowego. Gdyby nagle przestali pracowac, komfort zycia skonczylby sie
nie za dekade, lecz po kilku tygodniach lub miesigcach. Ta ksigzka powstata wia-
$nie dla nich — dla ludzi, ktérzy ogarneli kariere, ale jeszcze nie zdazyli ogarna¢

swoich finanséw.

Te osoby maja specyficzne potrzeby. Nie szukaja zadnych filozoficznych rozmy-
$lan i ksigzek motywacyjnych. Nie interesujg ich skomplikowane strategie inwe-
stycyjne. Chcg po prostu zaczg¢ efektywnie i prosto oszczedzad i inwestowac.
Szukajg prostej instrukeji obstugi: co maja kupic i jak to zrobi¢. KONKRET.

Ta ksigzka jest dla ciebie, jezeli:

e Dobrze zarabiasz. Nie znajdziesz tu porad, jak zwieksza¢ zarobki.
Nie chodzi przy tym o dochody liczone w dziesigtkach tysiecy zlotych
miesigcznie, lecz o mozliwo$¢ regularnego odktadania pieniedzy bez
uszczerbku dla standardu Zycia.

e Jestes w stanie odlozy¢ minimum 250 - 500 zlotych miesiecznie.
Jesli to jeszcze nie ten etap kariery, znacznie lepsza inwestycja bedzie
rozwoj kompetencji lub poprawa zarzadzania domowym budzetem.
Budowanie majatku z oszcz¢dnosci rzedu 50 — 100 zt miesi¢cznie
to bardziej motywacyjny slogan niz realny plan finansowy.

e Chcesz zaczac¢ rozsadnie oszczedzad i inwestowad. Jezeli uwazasz,
ze trzymanie pieniedzy na koncie biezgcym lub kupowanie drogich
produktow inwestycyjnych w banku ma sens albo ze ZUS zapewni
ci godna emeryture, to ta ksigzka moze nie by¢ dla ciebie.

e Jeszcze nie inwestujesz lub jestes na bardzo poczatkowym etapie.
Zaczynam od podstaw i nie udaje, ze da si¢ przeskoczy¢ ten etap.
To ksigzka dla poczatkujacych, ktorzy chca zrobi¢ pierwszy krok,

a nie od razu zosta¢ ekspertami od wykreséw i raportéw finansowych.
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Tak — zanim przejdziemy do akcji, zaczniemy od znalezienia i zalozenia
dobrego konta oszczednosciowego.

e Nie chcesz poswiecac zbyt wiele czasu na inwestowanie ani na nauke
inwestowania. Nie jest to réwniez lektura dla tych, ktérzy chca przeznaczaé
dlugie godziny na nauke teorii. To ksigzka dla osob, ktére nie musza
rozumie¢ wszystkiego w stu dwudziestu procentach, ale chcg zacza¢
dziala¢ i mie¢ system, ktory nie wymaga ciaglej uwagi.

e Szukasz konkretnych, praktycznych i prostych rozwiazan dostepnych
dla kazdego, a nie egzotycznych inwestycji w sztuke, antyki, kryptowaluty
czy inne ,,unikatowe okazje”. Skupiam sie na narzedziach i podejsciach,
ktore dzialaja od dziesiecioleci — bez fajerwerkow, ale z realnym efektem.

Jezeli wiekszo$¢ z powyzszych punktéw opisuje twoja sytuacje, Swietnie trafiles.
Ta ksigzka jest napisana dla ciebie.

Czym sig rozni oszczedzanie od inwestowania?

Oszczgdzanie odnosi si¢ do bardziej bezpiecznych form lokowania pieniedzy
(konto oszczednos$ciowe, lokata) lub samego procesu odkladania pieniedzy
na pézniej. O inwestowaniu méwimy, jesli lokujemy $rodki w bardziej ryzy-
kownych aktywach (gietda, nieruchomosci).

Co znajdziesz w ksigzce

Ksigzke rozpoczng od rozdzialu Twoj majatek netto. Dowiesz sie w nim, jak poli-
czy¢ warto$¢ swojego majatku, czyli podstawowa miare sukcesu, ktéra bede postu-
giwal sie dalszej czesci ksigzki. Opowiem ci tez, od czego bedzie zaleze¢ tempo
budowania twojego majatku i jak mozesz je przyspieszy¢. Pokaze ci rowniez, krok
po kroku, jak sprawdzig¢, ile srodkéw masz na swoim koncie w ZUS, OFE i PPK,
a takze jak prosto ustali¢, ile warta jest twoja nieruchomo$¢.
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To jest jednak tylko poczatek. Najwazniejsza czedcia tej ksigzki sg kolejne roz-
dziaty, w ktérych krok po kroku przeprowadze cie przez cztery najpopularniej-
sze sposoby lokowania oszczgdnosci — od najprostszych, jak produkty bankowe,
az po bardziej zawansowane, na przyklad inwestowanie w akcje i mieszkania na
wynajem.
W kazdym z tych rozdziatéw znajdziesz:

e bardzo proste wyjasnienie, na czym polega dany instrument inwestycyjny,

e informagcje, ile mozna na nim zarobi¢ i jakie wigze si¢ z tym ryzyko,

e informacje, jak zrobi¢ to najprosciej i najrozsadniej,

e praktyczne wskazéwki: co konkretnie kupi¢, jak to kupi¢ i gdzie,

o przykladowe kwoty, jakie masz szans¢ osiggnac przez 5, 10, 15, 20, 25
i 30 lat, jesli bedziesz inwestowal w dany produkt inwestycyjny od 250
do 5000 ztotych miesigcznie.

Moim celem jest to, zebys po kazdym z tych rozdziatéw mdgl od razu zrobié cos
wiecej, niz tylko zamkna¢ ksigzke z poczuciem, ze to byto ciekawe, ale trudne.
Idealnie by bylo, gdybys tej ksigzki nie czytat wieczorem, przy zapalonej lampce
w 16zku, ale w dzien kolo komputera — tak, aby$ w miare czytania poszczegdl-
nych instrukcji mégl wykonywac¢ je na zywo lub przynajmniej zapamigtywat
poszczegolne strony, ktdre ci wskaze, jako Ulubione.

Co wazne, nie musisz przechodzi¢ wszystkich etapéw od razu. Juz samo przejscie
do poziomu 1, czyli uporzadkowania swoich finanséw z wykorzystaniem pro-
stych produktéw bankowych, sprawi, ze twoje oszczednosci zaczna rosna¢. Moze
nie w spektakularnym tempie, ale i tak szybciej niz na zwyktym koncie biezagcym,
gdzie pienigdze w praktyce tracg na wartosci.

Na tym etapie mozesz si¢ zatrzymac i cieszy¢ sie, ze nie tracisz juz az tak duzo
przez inflacje, albo péjs¢ krok dalej. Poziom 2, czyli obligacje, to nadal rozwigza-
nie bardzo stabilne i bezpieczne, cho¢ wymagajace zalozenia dodatkowego konta

do ich zakupu, co zajmie ci to jakie$... 15 minut. W zamian dostaniesz sporg
szanse¢ na lepsze wyniki, wcigz bez koniecznosci podejmowania duzego ryzyka.

n
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Dla wielu 0s6b poziom 3 — akcje — brzmi jak co$ trudnego i niebezpiecznego.
Sprobuje odczarowac ten stereotyp i pokazad, ze na rynku akcji mozna inwes-
towac prosto, rozsadnie i bez codziennego $ledzenia wykresow. Pokaze ci, jak
zalozy¢ konto maklerskie i gdzie to zrobi¢, oraz podpowiem, jak i co tam kupic.
W przypadku rynku akeji nie unikniesz zaakceptowania pewnego poziomu ryzyka
krotkoterminowych wahan i strat, ale postaram si¢ pokazac ci, ze gra jest warta
Swieczki.

Poziom 4, czyli mieszkanie na wynajem, to z kolei bardzo skuteczny sposéb budo-
wania majatku, ale z wyraznie wyzszym progiem wejscia i wieksza pracochton-
noscig na poczatku. Jesli jednak przejdziesz ten etap, nieruchomos¢ moze praco-
wa( dla ciebie przez wiele lat, generujac dochdd i zwigkszajac twoje bezpieczenstwo
finansowe. Opowiem ci, jak i gdzie to zrobi¢ oraz jak sprawi¢, zeby pracochton-
no$¢ tego sposobu inwestowania byta minimalna. Pokazg ci tez, czy warto takie
mieszkanie kupi¢ na kredyt.

Czy warto przejs¢ przez te poziomy?

Jesli bedziesz odktada¢ 1000 ztotych miesigcznie przez 25 lat na koncie biezacym
w banku, uzbierasz 300 tysiecy zlotych. Przejdz na poziom 1 i zréb to na samo
na dobrym koncie oszczgdnosciowym, a przy identycznych wplatach osiagniesz
ponad 500 tysiecy zlotych. Gdy zrobisz to na obligacjach (poziom 2), masz szanse
na osiggniecie 600 tysiecy zlotych. Na akcjach (poziom 3) zblizymy sie do...
1 miliona — wciaz dzigki przeznaczaniu na ich zakup 1000 ztotych miesiecznie
przez 25 lat.

Jako dodatkowy bonus dodatem tez krotki rozdziat o zlocie. Nie uwazam go za nie-
zbedny element majatku, ale wielu ekspertéw podkresla, ze na wszelki wypadek
warto trzymac kilka procent swoich aktywoéw w tym kruszcu jako zabezpieczenie.
Tu réwniez konkretnie podpowiem ci, gdzie, co i jak kupi¢, aby to mialo sens.

Miegdzy rozdziatami o produktach finansowych znajdziesz tez kilka rozdzialéw
wspomagajacych, takich jak:

Jak zrobié nawyk z oszczedzania. Dostaniesz ode mnie kilka praktycznych wska-
zowek, jak sprawi¢, zeby oszczedzanie i inwestowanie stalo sie nawykiem, czyli
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czym$ naturalnym i automatycznym, co dzieje si¢ bez ciaglego zastanawiania si¢
i odkladania decyzji na pdzniej. Podpowiem ci, jak stworzy¢ system, ktdry dziata
nawet wtedy, gdy nie masz czasu, ochoty albo glowy do finansow.

Jak utrzymac motywacje. Jestesmy tylko ludzmi. Teraz chcemy oszczedzac i inwe-
stowa, ale za par¢ miesigcy mozemy o tym zapomnie¢. W tym rozdziale dam ci
pare wskazowek, jak utrzymac te motywacje.

Jak ograniczy¢ podatki. Nie masz wplywu na to, jak zachowa sie gielda. Nie zmie-
nisz tez oprocentowania lokat i obligacji. Mozesz natomiast legalnie ograniczy¢
wysoko$¢ podatkow. Przyznaj, ze beznadziejnie byloby sie zorientowac za kilka-
nascie lub kilkadziesiat lat, ze zaptacite§ kilkadziesiat tysiecy zlotych podatku...
mimo ze wcale nie musiales. W tym rozdziale pokaze ci, gdzie i jak inwestowac,
aby zmniejszy¢ obciazenia podatkowe.

Jak budowaé portfel inwestycyjny. Samo pojecie portfela inwestycyjnego moze
na tym etapie brzmie¢ abstrakcyjnie. Kojarzy¢ sie z wykresami, skomplikowanymi
proporcjami, procentami i rozmowami ludzi, ktérzy méwia jezykiem niezrozu-
mialym dla reszty §wiata. Spokojnie — nie o takim portfelu bedzie ten rozdzial.
Nie bede tu tworzyl teoretycznych modeli ani idealnych proporcji prosto z pod-
recznika do ekonomii. Zamiast tego pokaze ci, jak wyglada budowanie portfela
w prawdziwym zyciu: krok po kroku, na kolejnych etapach kariery i zycia. Zoba-
czysz, jak wraz ze wzrostem dochodéw, doswiadczenia i kapitatu zmienia si¢ spo-
sOb inwestowania oraz dobor narzedzi, ktére omowie we wezesniejszych rozdzia-
tach. Postuze si¢ przykladem inwestora, ktéry nie zaczynatl ani z fortung, ani
z tajemng wiedzg. Startowal od regularnego odkladania 1000 zI miesigcznie, bez
spektakularnych decyzji i bez gonienia za okazjami. W dlugim terminie skonczyt
z majatkiem wartym kilkanascie milionéw zlotych. Ten rozdzial pokaze, ze portfel
inwestycyjny to nie magia ani matematyka dla wybranych, lecz proces, ktdry dziata,
jesli jest prosty, konsekwentny i dopasowany do momentu, w ktérym jestes.

W rozdziale ,,Zakonczenie i gdzie szuka¢ dalszej wiedzy” polece ci kilka podca-
stow, ksigzek i stron internetowych, z ktérych sam korzystam lub korzystalem,

uczac sie inwestowac.
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Kim jestem
Moze ci si¢ nasuwac pytanie...

Michal, a kim ty jestes, zeby pisac o oszczedzaniu i inwestowaniu? Pewnie chcesz
mi cos sprzeda¢ albo zarabiasz na sprzedawaniu ksigzek, a tak naprawde nic o tym
nie wiesz! Albo jestes analitykiem finansowym, ktéry bedzie uzywat tak trudnego
jezyka, ze go nie zrozumiem.

Pozwdl wigc, ze si¢ przedstawig. Jestem pracownikiem migdzynarodowej korpo-
racji, gdzie zajmuje sie sprzedaza i marketingiem. Studiowalem w Szkole Gtow-
nej Handlowej, Szkole Wyzszej Psychologii Spofecznej i na Uniwersytecie w Osna-
briick — gléwnie zagadnienia zwigzane ze statystyka, analiza danych, psychologia,
ekonomig i zarzadzaniem. Kariere w korporacji zaczynatem jako analityk, a roz-
wijalem jako menadzer i lider, miedzy innymi dzigki umiejetnosci analizowania
danych, wyciagania wnioskow i nieztym umiejetnosciom komunikacyjnym. Los
chcial, ze te same umiejetnosci sa niezwykle przydatne w finansach osobistych,
inwestowaniu oraz pisaniu ksigzek na ten temat — szczegdlnie, jezeli chcesz, zeby
czytelnicy cie zrozumieli.

Jestem tez inwestorem. Samoukiem, ktéry kilkanascie lat temu zaczal od zera.
Inwestorem, ktory przeszed! droge od trzymania calych swoich oszczgdnosci na
koncie biezacym, po portfel inwestycyjny, ktdry sklada si¢ z kilku najlepiej opro-
centowanych kont oszczednosciowych, obligacji detalicznych Skarbu Panstwa,
ztota, akgji spotek polskich i zagranicznych, ETF-6w' oraz kilku mieszkan na wy-
najem — zaréwno w Polsce, jak i za granica. Ta droga zajeta mi kilkanascie lat,
w czasie ktorych przeczytatem setki ksigzek, odstuchatem tysigce podcastow
i popelnilem dziesigtki btedow.

' ETF (Exchange Traded Fund) — fundusz gieldowy, umozliwiajacy inwestowanie w caty
koszyk aktywow za jednym razem. Opisze go w dalszej czgéci ksigzki.
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Jak na tym wychodze

W ciagu ostatniej dekady mdéj majatek urdst dziesigciokrotnie — nie dzigki szcze-
$ciu i wyjatkowym okazjom, ale dzigki konsekwencji: regularnym doptatom do
portfela i wcale nie spektakularnym zyskom z inwestycji. Dzis, kiedy mam 40 lat,
same przychody z moich aktywow (czynsze, dywidendy i odsetki) zapewniaja mo-
jej rodzinie srodki wystarczajaca na wygodne zycie, nawet bez pracy. W mojej
inwestycyjnej podrdzy nie byto ani wygranej w totolotka, ani ,,kosmicznych”
zyskow z kryptowalut, tylko niemal dwie dekady systematycznego inwestowania
w — jak wielu uwaza — najnudniejsze aktywa $wiata.

Amerykanski noblista Paul Samuelson uwazatl, ze inwestowanie powinno by¢
nudne jak oglgdanie schngcej farby albo rosngcej trawy. W 100% si¢ z tym zga-
dzam. Mimo ze mdj portfel inwestycyjny jest juz do$¢ znaczacy, zarzadzanie nim
zajmuje mi nie wigcej niz godzine tygodniowo. Dzigki temu mam czas na prace,
w ktdrej spetniam si¢ zawodowo, a takze na sport, spedzanie czasu z rodzing, gry
komputerowe i pisanie ksigzek. Kazda z tych aktywnosci jest wedtug mnie duzo
ciekawsza niz czytanie sprawozdan finansowych spétek gietdowych lub naprawia-

nie ciekngcego kranu moim najemcom.

Jestem autorem pieciu ksigzek z zakresu finansow osobistych i inwestowania.
Sprzedaly sie one w kilku tysigcach egzemplarzy i zebraly catkiem niezte opinie
czytelnikow.

e Finansowa Podréz. Wyrusz w droge do spokoju, szczgscia i wolnosci
osobistej — opowie$¢ o mojej drodze do wolnoéci finansowej i spokojnym,
dlugoterminowym budowaniu majatku. Jest to ksigzka, w ktérej duzo
bardziej skupiam si¢ na motywacyjnej cz¢sci dbania o finanse osobiste.
Moze by¢ to $wietne uzupelnienie poradnika, ktdéry trzymasz w rece.
Bardzo polecam réwniez poczatkujacym inwestorom.

e Jak zaczgcé inwestowac? Osiem krokéw do sukcesu w finansach osobistych —
praktyczny przewodnik dla $redniozaawansowanych, pokazujacy,
jak zrozumiec¢ siebie jako inwestora, pokona¢ emocjonalne putapki
i stworzy¢ skuteczng strategie inwestycyjng. Polecam jako lekture dla tych,
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ktorzy przeszli przez etap jak to zrobié, bedacy gtownym tematem tej
ksiazki, i chca si¢ dowiedzie¢, co ich czeka podczas inwestycyjnej podrozy.
o ETF-y, czyli dzialasz lokalnie, zarabiasz globalnie. Kompleksowy przewodnik
dla polskiego inwestora — to szczegélowe wprowadzenie do $wiata
funduszy ETF-6w, pokazujace, jak z nich efektywnie korzysta¢. Polecane
zwlaszcza tym, ktorych zainteresuje temat ETF-6w i chcieliby go zglebiac,
wychodzac poza najprostsze rozwigzania prezentowane w tej ksigzce.

e Gielda czy mieszkanie na wynajem? Jak skutecznie i mgdrze pomnazaé
oszczednosci — to szczegdtowa analiza efektywnosci inwestowania w dwa
najpopularniejsze na $wiecie sposoby lokowania kapitalu wsréd prywatnych
uczestnikow rynku. Polecam osobom bedacym na etapie decyzji, ktéry
z najbardziej efektywnych w dlugim terminie aktywow wybrac.

e Chiopiec, ktéry odkryt przysztos¢. Przygody w czasach Minecrafta —
te przygodowo-edukacyjng opowies¢ dla dzieci i mlodziezy stworzytem
wraz z moimi dwoma synami. Polecam rodzicom do wspdlnego czytania
z dzie¢mi, $miania si¢, wzruszania i odkrywania kompetencji, ktore

przydadza sie ich pociechom w przysziosci.

Bardzo si¢ ciesze, ze siegnales po moja ksiazke. Mam wielka nadzieje, ze
pomoze ci wystartowa¢ w twoja Finansowa Podréz. A teraz zapraszam ci¢ do
lektury. Zaczynamy!
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Kazdy z nas marzy o finansowej niezaleznosci. Oczywiscie najczesciej utozsamiamy
ja z wysokim zarobkiem. Rzeczywiscie, to jest pierwszy krok. Ale co dalej? Co zrobi¢
Z pieniedzmi, ktére zostaja nam na koncie? Jak dobrze te srodki wykorzystac?

W pierwszym odruchu instynktownie myslimy o oszczedzaniu, by¢ moze nawet na
specjalnie w tym celu zatozonym koncie. Jednak pomimo systematycznego groma-
dzenia srodkow sa one coraz mniej warte — czy to z powodu inflacji, czy wydarzen
losowych. Moze wiec warto zainwestowac?

Tylko jak to zrobic, skoro w szkole nas tego nie nauczyli, a sama idea wydaje sie
skomplikowana, ryzykowna i czasochtonna?

Jesli odnajdujesz sie w powyzszym opisie, jestes w stanie odtozy¢ kilkaset ztotych
miesiecznie i chcesz, by te pieniadze wreszcie zaczety na Ciebie zarabia¢ — koniecz-
nie siegnij po ten poradnik.
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